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GYOGYSZERTARI
GYAKORLATOK

Mar miik6dé koérnyezettudatos gyégyszertari gyakorlatok a Gazdalkodj Okosan!
verseny 1. kihivasara beadott feladatok alapjan — a teljesség igénye nélkiil, és

s o s

megkoszonve minden résztvevo gyogyszertar munkajat és okotudatos gyakorlatat:

ENERGIATAKAREKOSSAG

Az energiatakarékossag jegyében a nyilaszarok cseréje megtortént, igy a jobb szigetelésnek
koszonhet6en sokkal kevesebb gazt hasznalunk.

Minden zaras utan teljesen aramtalanitjuk azokat az aramkoroket, ahol a szamitogépek,
mérlegek és miikodési idén tal nem hasznalt elektronikai eszk6zok vannak. 99 ANGYAL PATIKA,
DEBRECEN

Mindenhol energiatakarékos izzokat hasznalunk. y9 BEKE GYOGYSZERTAR, DUNAUJVAROS
Vilagitasidézitével dolgozunk, igy nyitvatartasi idén kiviil minimaélisra csokkentjiik

a kornyezeti terhelést. 39 DOBO TERI KIGYO PATIKA, EGER

Miutan a gyogyszertarat atvettiik, kicseréltiik az ablakokat, bevezettiik a gazfiitést, energia-
takarékosra cseréltiik a hiitGket.

Ha van ra mod, igyeksziink helyi megvilagitast alkalmazni. 99 HARSFA GYOGYSZERTAR, SZANY
A villanyt lekapcsoljuk az irodaban, és a szociélis helyiségekben (konyha és 61t6z6, mellék-
helyiség), ha nem tartézkodunk ott.

Munka végén a gépeket lekapcsoljuk. 39 OROSZLAN GYOGYSZERTAR, BUDAPEST
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HULLADEK CSOKKENTESE

Soha nem adunk automatikusan szatyrot/papirtasakot.

Papirzacskora és biologiailag lebomld zacskdkra cseréltiik az expedialas kozben alkalmazott
csomagoloéanyagot. 39 OROSZLAN GYOGYSZERTAR, BUDAPEST

Vannak a gyogyszertarnak vandor vaszon szatyrai, amiket odaadunk, de elmondjuk, hogy

a kornyezettudatossag jegyében szeretnénk is visszakérni — szerencsére eddig mindig hazatalal-
tak, a vasarlok pedig 6rommel vették ezt a kezdeményezést. 99 ANGYAL PATIKA, DEBRECEN

A magisztralis készitmények kiadasahoz sokszor felhasznalhat6 sorszamot adunk a vasarlok-
nak, amit egy szintén sokszor hasznalhat6 miianyag kiskosarba szoktuk beletenni. 33 BEKE
GYOGYSZERTAR, DUNAUJVAROS

Amelyik cégt6l lehet, elektronikus szamlat kériink.

Vény nélkiili termékek utan csak egy blokkot nyomtatunk (csak a vasarld kap blokkot). 97 cEprUS
PATIKA, BUDAPEST

Szamlakat, szerz6déseket, ha médunk van rd nem nyomtatjuk, konyvelének elektronikus

aton juttatjuk el.

Fiokpatikainkba az druatadéas fix ladakban torténik, igy ezzel felesleges hulladék nem
keletkezik. 39 DOBO TERI KiGYO PATIKA, EGER

A mindennapok soran toreksziink arra, hogy mindenbdl (papir, tisztitoszer) csak az elégséges
mennyiséget hasznaljuk fel. 9 HARSFA GYOGYSZERTAR, SZANY

A gyogyszertart6l minden munkatars kapott a sajat monogramjéaval ellatott, moshato, patikai
logb6s maszkot otthoni hasznéalatra. 55 KicYO GYOGYSZERTAR, MAKO

A tollakban inkabb betétet cseréliink, nem eldobhat6 tollakat hasznalunk.

A tobbségiink otthonrol hoz reggelit, és ebédet olyan dobozokban vagy iivegedényben, ami
tobbszor felhasznalhat6. 99 OROSZLAN GYOGYSZERTAR, BUDAPEST

A kapszulas kavégépiinket, ami rengeteg miianyag kapszulat ,,termelt”, levaltottuk egy daralosra.
99 SZENT KRISTOF PATIKA, NAGYKANIZSA

HULLADEK UJRAHASZNOSITASA

Amit lehet, Gjra felhasznalunk — a kiszed6 1adak papirjara nyomtatunk vagy felvagva jegyze-
teliink rajuk. 99 ANGYAL PATIKA, DEBRECEN

A szallitoktol érkez6 buborékfoliakat példaul rendszeresen Gjrahasznositjuk, a betegeknek
torténd hiités aru kiadasakor. 99 STRAZSAHEGY GYOGYSZERTAR, BUDAPEST

KORNYEZETBARAT CSOMAGOLOANYAGOK

Papirzacskok és leboml6 (kukoricakeményitd alapt) zacskok hasznalata. 33 CEDRUS PATIKA,
BUDAPEST

KORNYEZETBARAT TERMEKEK

Teret engediink olyan gyartok termékeinek, akik hangsulyt fektetnek az Gjrahasznositasra,

a biologiai/ okologiai gazdalkodasra. 39 DOBO TERI KiGYO PATIKA, EGER

Kifejezetten keressiik a kornyezetbarat termékeket és tisztitoszereket. Kaphato nalunk
bambuszbdl késziilt ragtapasz, fogkefe, fogselyem, fogkoztisztito és fiilpiszkalo is, Gjratolthets
utazo flakon stb. 99 STRAZSAHEGY GYOGYSZERTAR, BUDAPEST
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KORNYEZET ZOLDITESE

* Bar a belvarosban van a patikdnk, minden évben szinpompés viragladakkal igyeksziink
zolditeni a kornyezetiinket. 99 DOBO TERT KiGYO PATIKA, EGER

* Nagyon biiszkék vagyunk arra, hogy részben a Hungaropharma segitségével és részben sajat
oner6bdl sikeriilt 1étrehoznunk egy gy6gynovény- és viragoskertet a méhecskék nagy oromére.
99 STRAZSAHEGY GYOGYSZERTAR, BUDAPEST

SZELEKTIV HULLADEKGYUJTES

* Szelektiven gyfjtjiik a hulladékot (mfianyag, a vegyszeres/tisztitoszeres veszélyes flakonokat,
papir...). 99 ANGYAL PATIKA, DEBRECEN

* Az elektronikai hulladékot, elemeket elektronikai gytijtés alkalmaval adjuk le. 99 GALENUS
GYOGYSZERTAR, RACKEVE

* A kozeli altalanos iskola ,,06ko iskola”. Kupakot, elhasznalt elemeket, régi mobiltelefonokat
és papirhulladékot lehet leadni. A gyermekeket az iskola a leadott targyakért ,,Fabatkaval”
jutalmazza, amit kés6bb bevalthatnak pl. rossz jegy kivaltasara vagy testnevelés 6ran jatékra.
Szivesen tamogatjuk ebben a gyerekeket, igy mi is hozzdjarulunk a kérnyezettudatos
nevelésiikhGz. 99 VERBENA PATIKA, TATABANYA

ViZTAKAREKOSSAG

* Nagy hangsulyt fektetiink arra, hogy minél kevesebb legyen a vizfelhasznalasunk, mosogato6-
gépben tisztitjuk az edényeket. 39 BEKE GYOGYSZERTAR, DUNAUJVAROS
* Takarékos mosogatogépet hasznalunk. 39 CEDRUS PATIKA, BUDAPEST
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